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Приметы и факты о феврале 

Любопытно, что в старину февраль высокосного года 

принято было считать наитяжелейшим для жизни месяцем. Вторую строчку в рейтинге тяжелых 

месяцев занимал май. Почему? Ответ на этот вопрос ищите в разделе «Народные приметы февраля».  

У древних славян февраль сначала был последним, а потом шестым месяцем в году. С восемнадцатого 

века, согласно новому летоисчислению, он стал привычным для нас вторым месяцем года. На 

территории современной России его называл снеженем, на территории Украины и Польши — лютым. 

Чехи и словаки назвали этот месяц унором, хорваты - свеченом. Древнерусский календарь примет на 

февраль свидетельствует, что до  утверждения християнства этот  месяц назывался сечень.  В народных 

месяцесловах также сохранились вариантные названия  — вьюговей, кривые дороги, снежень, 

бокогрей, лютый. Месяц именовался как феврарь или феуларь (церковнославянское название). 

Интересно, что название месяца февраль корнями восходит к мифологии. Фебруссом звали этрусского 

бога подземного царства. Этруски – это племена, которые в I тысячелетии до н. э. населяли 

Апеннинский полуостров (современная Тоскана) и впоследствии оказали большое влияние на римскую 

культуру.  Народные приметы февраля раскрывают нам и другие интересные факты об этом месяце. 

Зимой много инея - летом много росы. 

Утренняя зорька быстро гаснет - на холод. 

Солнце всходит красное - на метель. 

Яркие звезды - к морозу, тусклые - к оттепели. 

Если февраль дождливый, то такими же можно ожидать весну и лето, а если погодливый, то предвещает 

засуху. 

Февраль холодный и сухой - август жаркий. 

В феврале много инея на деревьях - будет много меда. 

 

1 февраля - Макарьев день. Коли капель - в весну раннюю верь. Какова погода первого числа, таков и 

весь февраль. 

2 февраля - Ефим. В народе говорили: "На Ефима в полдень солнце - к ранней весне, если метель - вся 

масленица метельная" (масленица обычно приходится на последнюю неделю февраля ). 

4 февраля - если солнечно - на ранюю весну, если идет снег - быть ему еще целую неделю. 

6 февраля - Аксинья - весноуказательница. Считалось, "какова Аксинья - такова и весна". 

7февраля - Макар. Если погода ясная, то будет ранняя весна. 

10 февраля - Ефрем. Сильный ветер и снег - к сырому и холодному лету. Ежели в полдень выглянет 

солнышко - быть весне ранней. 

14 февраля - Трифон. Если небо звездное - к поздней весне. 

15 февраля - Сретение - первая встреча зимы с весной. Если на Сретение установится оттепель, то весна 

будет ранней и теплой, если холода - холодной, выпавший в этот день снег - к затяжной и дождливой 

весне. Часто говорили: "На Сретение снежок - весной дождёк". 

19 февраля - мороз в этот день предсказывает бурную весну и сухое жаркое лето. 

24 февраля - ежели оттепель, холодов больше не будет. 
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Международный день стоматолога. 

Надо, надо чистить зубки по утрам, 

И тогда ходить не будем по врачам. 

Ну, а если их ещё почистить вечером, 

У врача нам точно делать будет нечего! 

Если чистишь зубки ты свои любя, 

Стоматологи забудут про тебя! 

 

Сегодня в первой младшей группе было проведено мероприятие посвящённое " 

Международному дню стоматолога". Воспитатель в игровой форме познакомила с 

работой врача стоматолога, также с правилами чистки зубов. так же ребята узнали какая 

еда вредит зубкам, а какая полезная. Дети посмотрели сказку про Зубика - Зазнайку, 

помогли Маше выбрать полезные продукты и подарили ей зубную щётку и зубную пасту. 

В результате проведения данного мероприятия ребята научились правильно ухаживать 

за своими зубами! 

 

                     

 

 



 

День памяти Александра Сергеевича Пушкина. 

 

10 февраля в России считается днём памяти А. С. Пушкина. Сегодняшние мероприятия 

были посвящёны этому событию. Воспитатель средней группы познакомила детей с 

биографией поэта. 

Ребята окунулись в мир сказок А. С Пушкина. Они слушали стихи, отрывки из сказок. 

Воспитатель изготовила для детей Лэпбук , где воспитанники с большим интересом 

рассматривали иллюстрации, собирали пазлы , играли в дидактические игры, 

разгадывали загадки. Дети открыли для себя много нового и интересного. 

 

 

 

 

 



 

 

А ну-ка,папы! 

 

Праздник 23 февраля в детском саду – хороший повод для воспитания у дошкольников 

чувства патриотизма, сопричастности к лучшим традициям своей Родины, формирования 

у детей гордости за славных защитников Отечества. 

В преддверии Дня защитника Отечества, в нашем детском саду прошёл праздник " А ну-ка, 

папы! " Папы весело и с задором участвовали в разнообразных конкурсах. 

                          

 

 

 

                 



 

 

Рекомендации родителям 

Уважаемые родители! 

Вы являетесь для детей образцом поведения. Вы — объект любви и подражания для 

ребенка. Это необходимо помнить всегда и тем более, когда вы делаете шаг на 

проезжую часть дороги вместе с малышом. 

Чтобы ребенок не попал в беду, воспитывайте у него уважение к правилам 

дорожного движения терпеливо, ежедневно, ненавязчиво. 

Ребенок должен играть только во дворе под вашим наблюдением. Он должен знать: 

на дорогу выходить нельзя. 

Не запугивайте ребенка, а наблюдайте вместе с ним и используйте ситуацию на 

дороге, дворе, улице, объясняя, что происходит с транспортом, пешеходами. 

Развивайте у ребенка зрительную память, внимание. Для этого создавайте дома 

игровые ситуации. 

Пусть ваш малыш сам приведет вас в детский сад и из детского сада домой. 

Ваш ребенок должен знать: 

 на дорогу выходить нельзя; 

 дорогу можно переходить только со взрослыми, держась за руку взрослого; 

 переходить дорогу надо по переходу спокойным шагом; 

 пешеходы — это люди, которые идут по тротуару, улице; 

 для того, чтобы был порядок на дороге, чтобы не было аварий, чтобы пешеход 

не попал под машину, надо подчиняться светофору: красный свет — движенья 

нет, желтый свет — внимание, а зеленый говорит: «Проходи, путь открыт»; 

 машины бывают разные (грузовые, легковые); это транспорт. Машинами 

управляют водители. Для транспорта предназначено шоссе (дорога). Когда мы 

едем в транспорте, нас называют пассажирами. Во время езды в транспорте 

нельзя высовываться из окна. 

 



 

Умная страничка 

Помоги солдату найти дорогу к танку. 

 

 

Найди отличия на картинках. 
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