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Октябрь - второй месяц осени. Месяц, когда природа готовится 

к зимнему сну. Октябрь называют Листопадом. Пора, когда деревья 

сбрасывают листву. Но октябрь имеет и второе название–Грязник.   

 

Какие природные явления характеризуют 

октябрь? 

 Земля покрыта увядшей листвой с оголившихся осин, берёз и 

клёнов;     

 В лесах на пнях ещё спокойно сидят опята и как стойкие 

солдатики ждут грибников; 

 Настала рабочая пора для соек – они активно заняты сбором 

желудей, припасая их на зиму; 

 В эту пору завершается отлёт птиц: скворцы, дрозды, зяблики, 

грачи – все торопятся в тёплые края; 

 Наступает пора сбора мёда и переноса ульев в ольшаник; 

 Убираются последние кочаны поздней капусты; 

 Сокращается продолжительность дня и к концу месяца она не 

превышает 9 с половиной часов. 

Какие поговорки характеризуют октябрь? 

  Октябрь ни колеса, но полоза не любит; 

  В октябре птицы летят ниже к земле – быть ранней зиме; 

 Первая пороша в октябре – ещё не санный путь, но с солнцем 

распрощайся и ближе к печи подбирайся; 

 Если же мыши  живут внизу копен, то к сухой осени; 

Октябрь отмечен не только поговорками, но и различными 

приметами, позволяющими предвидеть, какая ожидается зима и что 

нас ждёт весной. 

 

 

 

 



Какой долгосрочный осенний прогноз? 

 Если осень ненастная, будет дождливая весна; 

 Сентябрь тёплый и сухой - ожидается поздний приход зимы; 

 Если сентябрь холодный – в марте сойдёт снег; 

 Если лошадь в августе – октябре на пастбище не 

задерживается и шерсть на ней не лежит гладко, а помёт 

сжимается, то к суровой зиме. 

Совсем недавно закончился сентябрь, который не порадовал нас 

теплом. Будем ждать  раннюю весну! 

 

 

 

 



Праздники календаря: 

1 октября – Международный День пожилого человека. 

День пожилого человека, который должен напомнить о том, что 

старшим нужно помогать и уважать их, имеет огромную важность 

для всего общества, поэтому с 1991 года отмечается на 

международном уровне. 

День пожилого человека принято отмечать повсеместно в первый 

день второго осеннего месяца - 1 октября: это торжество имеет 

международный статус. Кстати, дата выбрана неслучайно: бытует 

мнение, что старость - это золотое время, осень, как известно, тоже 

называют золотой порой, поэтому и было решено выделить 

старшему поколению специальный день в самый разгар осеннего 

сезона. 

 

 

 

 

 



5 октября – Всемирный день учителя  

Ежегодно 5 октября свыше ста государств отмечают Всемирный 

день учителя. Это профессиональный праздник всех учителей, 

преподавателей и работников сферы образования — день, в 

который отмечаются роль и заслуги учителей в процессе 

качественного образования на всех уровнях, а также их 

неоценимый вклад в развитие общества. 

В 1994 году Всемирный день учителя отмечался в этот день 

впервые, и с тех пор праздничные мероприятия неизменно 

проходят 5 октября, хотя в некоторых странах праздник отмечается 

и в другие дни, близкие к этой дате. Главное, чтобы празднования 

не совпали с осенними каникулами в северном полушарии и с 

весенними каникулами — в южном. Ранее этот профессиональный 

праздник отмечался в первое воскресенье октября 
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15 октября - Всемирный день мытья рук 

Детский фонд ООН в 2008 году официально объявил 15 октября 

Всемирным днём мытья рук. Цель возникновения такого Дня — 

привлечь внимание общественности к необходимости этой 

простой, но очень важной гигиенической процедуры, как 

ключевого подхода к профилактике многих заболеваний. 

Через немытые руки в организм человека попадают возбудители 

таких страшных заболеваний, как холера, вирусная пневмония, 

гепатит, грипп и ОРВИ. Специалисты даже разработали 

рекомендации, как правильно мыть руки. Как оказалось, делать это 

нужно в теплой воде, хорошо взмыливая участки кожи. Процедура 

должна длиться не менее 20 секунд. Вытирать руки лучше всего с 

помощью бумажных полотенец.  

 

 

 

 

 



16 октября  - Международный день хлеба 

«Хлеб – всему голова», говорили древние славяне. И были правы. 

Зачастую хлеб был главным незаменимым продуктом, который не 

только насыщал, но и обеспечивал людей всеми необходимыми 

микроэлементами, витаминами, минералами и т.п. Хлеб чтут 

практически на всем земном шаре. Поэтому не случайно в 

календаре праздников есть и День хлеба. 

16 октября 1945 г. была создана Продовольственная и 

сельскохозяйственная организация ООН (ФАО), которая 

занималась решением проблем в развитии сельского хозяйства и 

его производства. В 1950 году Генеральная Ассамблея ООН своей 

резолюцией провозгласила Международный день хлеба. 

Традиционно в этот день во многих странах жители устраивают 

разные праздничные мероприятия. Проводятся встречи кулинаров и 

пекарей, выставки хлебной продукции, конкурсы, спортивные 

состязания. Участники мероприятий украшают свои наряды 

злаками и поют задорные частушки о хлебе. 

 

 

 

 



16 октября – День отца 

4 октября президент Владимир Путин подписал указ, которым 

официально установил в стране День отца. Отныне его будут 

праздновать ежегодно в третье воскресенье октября. 

Предназначение праздника — повысить значимость отцовства 

в воспитании детей и укрепить институт семьи. Всё просто — 

надо поздравить папу. 
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