
Экскурс в методику проведения праздников и 
развлечений в детском саду. 

Уважаемые коллеги! 
Длительность утренника — 45—50 минут (в старших группах); 35—40 минут 

(в младших группах). Превышать её не имеет смысла, так как на 12—14-й 

минуте малыши и на 25—30-й минуте старшие дети начинают проявлять 

признаки утомления. Хронометраж программы показывает достаточность 

следующего количества произведений:  

 ✅ Младшая группа:  

- 2 песни  

- 2 танца общих;  

- 1 игра общая;  

- аттракционы.  

- 2 стихотворения (индивидуальных).  

 ✅ Средняя группа:  

- 2 песни общие  

- 1 ансамбль;  

- 2 танца общих  

- 1 танец для девочек;  

- 1 игра;  

- аттракционы;  

- 4 стихотворения (индивидуальных)  

 ✅ Старшая группа:  

- песни: 1 общая в начале утренника, 1 в середине общая + 1 ансамбль или 

соло;  

- танцы: 1 хоровод + 1 для девочек+ 1 для мальчиков + 1 индивидуальный; 

Игра музыкальная;  

- аттракционы.  

-6 стихотворений (индивидуальных)  

 ✅ Подготовительная к школе группа:  

- песни - песни - 1 общая в начале + 1 общая в середине + 1 общая в конце +1 

соло или ансамбль;  

- танцы – 1-2 общих + 1 для девочек + 1 для мальчиков + 1 для одаренных 

или слабых;  

- музыкальный игры - 2;  

- стихи индивидуальные - 8.  

  Конечно же, если дети способные, то и репертуар стараешься немного 

расширить. Не забывайте, что в каждом утреннике плюс еще и сказочка или 

инсценировка с участием детей присутствует. Главное, чтобы у детей, на 

протяжении всего праздника, "НЕ ПОТУХЛИ ГЛАЗКИ". Вот для этого мы с 

вами и призваны всё просчитывать. 

  


