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Почему читать полезно? - 

Всем безумно интересно! 

На простой вопрос ответы 

Знают взрослые и дети 

Чтение книг нас развивает, 

Кругозор наш расширяет, 

Учит правильно писать, 

Рифмовать и сочинять, 

Речь оттачивать умело, 

Выступать публично смело, 

Совершенствует уменье  

С лёгкостью вести общение… 

 

 

 

Цель: 
Приобщение родителей к развитию у детей интереса к книгам и чтению художественной 

литературы. 

Вид беседы: Тематическая, для одной группы или индивидуальная, как для одного, так и 

для нескольких родителей (законных представителей) 

Предварительная работа: Создание  памятки для родителей по приобщению 

дошкольников к чтению. Буклет « Советы по привлечению детей к чтению». 

Место проведения: Детский сад, музыкально-спортивный зал детского 

образовательного учреждения. 

Дата проведения: 

 

Ход беседы: 

 

       Книга - это неотъемлемая часть воспитания ребенка. С ее помощью он сможет 

найти ответы на интересующие его вопросы, познавать мир и самого себя, переживать 

истории героев, фантазировать развитие дальнейших событий того или иного 

произведения. 

Что приобретает ребенок, когда родители ему читают? В «совместном» чтении как 

минимум – четыре преимущества. 

Во-первых, пока вы ему читаете, ваше чадо фантазирует, создает зримый сказочный 

мир, в котором живут герои звучащей для него книги. Между тем, развитие фантазии 

есть важнейшая ступень на пути становления творческой личности. Если у вас не 

получается читать часто, то хорошим подспорьем вам могут стать кассеты с 

аудиозаписями сказок, рассказов, пьес. 

Во-вторых, когда вы читаете, вы учите ребенка слушать. Слушать долго и не 

прерывать читающего. Слушать внимательно и вдумчиво. 



В-третьих, когда вы читаете, вы проводите время с вашим сыном или дочерью, 

которое вам потом возвратится. У вас с ребенком общий интерес и совместное дело. 

В-четвертых, когда вы читаете, у ребенка формируется слуховая память, он начинает 

хорошо запоминать со слуха.  

Гуляя с ребенком, возвращаясь из детского сада, занимаясь домашними делами, 

родители имеют большие возможности для того, чтобы подготовить ребенка к встрече с 

новой книгой или побеседовать об уже прочитанной. Тогда чтение становится желанным 

и ожидаемым. В течение дня это счастливое время: всегда найдется 15-20 минут, чтобы 

спокойно почитать ребенку. В режиме необходимо выделить определенное время, чтобы 

к этому часу малыш настраивался на восприятие книги. 

Формируя круг чтения на каждый период развития ребенка, выбирайте книги, 

которые наполнят его рост открытиями и радостными переживаниями. 

Выбирая книги для своего ребенка, исходите из его развития, помня, что все 

индивидуально. 

Дошкольник не читатель, а слушатель книг и входит в прекрасный мир литературы 

благодаря так называемому громкому чтению. Воспитывайте у детей вдумчивое 

отношение к книге, а что это значит – хорошо видно из слов великого К. Ушинского: 

«Необходимо приучать детей слушать внимательно, а потом усваивать и передавать 

слышанное. » 

Чтение должно проходить в спокойной обстановке, когда ничто не отвлекает 

ребенка, и окружающие относятся к его занятиям уважительно. Читайте детям 

неторопливо, старайтесь передать музыку ритмической речи. 

Помните – ребенок не может быть пассивным слушателем, поэтому во время чтения 

надо активизировать его внимание. Пусть малыш за вами повторяет слова, отвечает на 

вопросы, рассматривает иллюстрации. 

Однако именно большие повествовательные тексты создают возможные миры с 

целостной цепью событий, происходящих с персонажами, временно-причинными 

связями, зависимостью поведения персонажей от изменяющейся обстановки и 

внутренних психологических мотивов. Такого рода сложные повествовательные 

последовательности позволяют ребенку открывать для себя широкий спектр возможных 

моде лей поведения и переживания в различных меняющихся обстоятельствах, 

осваивать ценностные установки, принятые в человеческом обществе. 

Практикуйте такие чтения, когда ребенок уже может, полюбив героев, войти в их 

мир. 



Читайте детям вслух не только все дошкольное детство, но и тогда, когда он станет 

школьником, выбирая для этого такие книги, с которыми ему самому не справиться. 

В целом, в возрасте 5 — 6 лет в программу для чтения непременно включают 

произведения, которые детям были знакомы ранее. Обязательно должны быть книги 

разных жанров, включая фольклор. При этом для детей Российской Федерации делается 

упор на творчество русского народа и дополнительно малых народов.  

  Перед чтением и по его окончании следует заострить внимание детей на авторе и на 

жанре произведения, чтобы малыши начинали ориентироваться в море литературы.  В 

этом возрасте у детей уже могут появляться любимые авторы и предпочитаемые жанры. 

В программы для чтения входят произведения, подлежащие заучиванию наизусть и 

чтению по ролям. По мнению педагогов дети к 7-ми годам должны уметь: разбираться в 

жанрах художественных произведений (стихи, проза, песенки и заклички, фольклорные 

сказки и сказки писателей и поэтов, рассказы), называть имя любимого писателя, 

название полюбившейся сказки или рассказа, знать 2 — 3 стихотворения наизусть 

(можно с напоминанием первых строчек), уметь драматизировать сказки и выражать 

голосом эмоции главных героев произведения, уметь читать по ролям. 

 

Как правильно читать детям. 

Дети в возрасте пяти – шести  лет любят семейные традиции, и с удовольствием их 

поддерживают. В этом возрасте как раз время прививать детям любовь к книгам. Для 

этого нужно чтоб ежедневные чтения книг стали традицией, которую ребенок пронесет  

потом через всю жизнь. Постарайтесь понаблюдать за ребенком, и найдите время тогда, 

когда малыш спокоен и готов принимать от вас информацию в виде прочтения книг. У 

детей такие моменты спокойствия припадают на вечерние или послеобеденные часы. 

 Ребенок в таком возрасте уже умеет сосредоточить внимание на одном достаточно 

длительное время, и читать им можно уже на протяжении часа. Если это не так и ребенку 

сложно сконцентрироваться и он постоянно отвлекается, то вам не стоит читать 

слишком долго, а также полезно  будет поделать упражнения для развития внимания. 

Нужно помнить о том, что детям в возрасте 5- 6  лет читать нужно с эмоциями, с 

выражением, особое внимание уделяйте конкретным вещам (природа, персонажи). Дети 

в этом возрасте обладают прекрасным умением фантазировать, воспользуйтесь этим, и 

просите ребенка продолжить рассказ, сказку. Не забывайте о чтении в ролях, 

это поможет хорошо развить память, риторику. 

 


